
2026 年度 後期（10 月開始） 

受講生募集!! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★事務局へのご質問・お問い合わせは、ファックスかメールでお願いします。 

※お電話によるお問い合わせには、すぐにはお答えできませんのでご了承ください。 

 

 

 

この講座は、セルフ・カウンセリング学会の会員にもそうでない方にもお勧めの学び

です。受講生はセルフ・カウンセリングの源となるスピリットを、日常生活の中で、

具体的に理解できるようになります。 

 

授業形態は発表形式ですが、パスしても OK です。発表のテーマは自由です。ご自

身の発表に加えて他の受講生の発表を聞くことでたくさんの気づきを得ることがで

きます。 

講座の後には喫茶店に移動して、悩んでいることや疑問に思っていることを話すこ

ともできます。(自由参加) 

とても和気あいあいとした楽しい学びの場です。ご参加お待ちしております  


