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一般社団法人生涯学習セルフ・カウンセリング学会 

セルフ・カウンセリングは商標登録名称です 

通学講座のご案内 

「セルフ・カウンセリング」は書くカウンセリング 

かけがえのない人生をよりよく生きたいと願っている方のための 

一人でできる自己発見法です 

セルフ・カウンセリング・スクール 



 

  



 

 

 

 

 

 

 

学会ウエブサイトからもお申込みいただけます。 

右ＱＲコードから学会のサイトにアクセスできます。 

 

 

 

©一般社団法人生涯学習セルフ・カウンセリング学会  



FAX：044-954-3516 

2025 年度（下期） セルフ・カウンセリング・スクール 

通学部 申込書 
必要事項をご記入の上、生涯学習セルフ・カウンセリング学会事務局へ、郵送かＦＡＸにてお送りください。 

セルフ・カウンセリング学会に未入会の方はこの申込書にてご入会の手続きができます。 

受講を申し込まれる方は入会金が免除になります。 

                              年  月  日記入 

住 所 

〒    － 

 

 

 

フリガナ             生年 

月日 

 

      年     月     日 お名前 
 

電 話  ＦＡＸ  

携帯番号  

会員番号：                          有効期限：    年  月末 

セルフ・カウンセリング最終学習歴（はじめて受講・基礎科・研究科・専攻科・講師養成科・その他         ） 

講座名〔                     〕    年   月  修了 ・ 受講中 ・ 中退 

 

各受講条件をご確認の上、初めて受講する方は「新規」を、 

継続受講する方は「継続」を○で囲んでください。 

教材申込み：新規の方は、指定がない限り、一式

をお申し込みください。 

新規・継続 セルフ・カウンセリング基礎課程 木曜（午前） 
テキスト「ｾﾙﾌ･ｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ第２版」（  ） 

ワーク・シート１（  ）２（  ）３（  ） 

 

新規・継続 セルフ・カウンセリング研究課程 土曜（午前） 
中級プログラム ワーク・ブック（  ） 

中級プログラム ワーク・シート（  ） 

新規・継続 
セルフ･ヒーリング基礎課程    水曜（午後） 

＊（基礎・研究・専攻科）合同 

セルフ・ヒーリング基礎課程テキスト（  ） 

セルフ・ヒーリング基礎課程ワーク･シート（  ） 

新規・継続 
セルフ･ヒーリング研究課程    水曜（午後） 

＊（基礎・研究・専攻科）合同 

セルフ・ヒーリング研究課程テキスト（  ） 

セルフ・ヒーリング研究課程ワーク･シート（  ） 

新規・継続 
セルフ･ヒーリング専攻課程    水曜（午後）

＊（基礎・研究・専攻科）合同 

セルフ・ヒーリング専攻課程テキスト（  ） 

セルフ・ヒーリング専攻課程ワーク･シート（  ） 

 

通信欄 
（初めて申し込まれる方で、学習歴がない方は、どのようにセルフ・カウンセリングスクールをお知りにな

られたかお書きください。例：知人の紹介、パンフレット取り寄せの際、同封してあった。等） 
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