
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

-----------------------------------------------------------------〈切り取り線〉----------------------------------------------------------------- 

記入年月日     年  月  日 

  □会場で参加  □リモートで参加（どちらかに☑してください） 

★リモートでの参加をご希望の方は、必ずメールアドレスをご記入ください。 

 

リモート参加もできます 

※裏面もご覧ください 



参加方法について… 
 

 

会 場 

 大阪府立男女共同参画・青少年センター（ドーンセンター） 

  大阪市中央区大手前1 丁目3 番49 号 ドーンセンター ５階 セミナー室② 

 

■電車・バスでお越しの方へ 

 京阪「天満橋」駅、Osaka Metro（旧大阪市営地下鉄）谷町線「天満橋」駅 ①番出入口から東へ約350m。 

 JR 東西線「大阪城北詰」駅下車。②号出口より土佐堀通り沿いに西へ約550m。 

 大阪シティバス「京阪東口」からすぐ。 

 

■車でお越しの方へ 

 阪神高速道路東大阪線「法円坂」出口を出てすぐの交差点を左折。上町筋を北へ約5 分。 

 駐車場（普通車専用・収容台数92 台） 

 ［火～土］午前9：00～午後9：45 ［月・日・祝］午前9：00～午後6：00 

 ※制限：車高1.55m・車幅1.80m・車長5.30m 

  30 分ごとに ・・・ 200 円 最大料金（24 時間以内） ・・・ 2,400 円 

 

 

リモート（オンライン） 

 オンラインミーティングアプリ、ZOOM ミーティングによる参加になります。 

 パソコン、タブレット、スマホなどがあればどこからでも参加できます。 

 発表を聞くだけでなく、発表することもできます。 

 興味はあるけど操作が不安な方には、事前に使い方を事務局でサポートします。(追加料金は必要ありません) 

 必要な方にはZOOM ミーティングの利用マニュアルを差し上げます。 

 

■参加方法 

あらかじめ、参加に必要な、リンク（URL）とミーテングルームのID とパスコードをお送りします。 

リンクをクリックすると自動的にアプリが起動して、利用の許可をもとめてきますので、許可してご参加いただけます。

もしくは、ZOOM ミーティングアプリを起動して、ID とパスコードで入室する方法があります。 

なお、念のため、必要な情報は、郵送でもお送りします。 

 

 ※ご不明な場合は、事務局宮石までお問い合わせください。 

  メールかファクシミリでお問合せいただけると幸いです。 

 

  一般社団法人生涯学習セルフ・カウンセリング学会 事務局 

  mail：info@self-c.net  Ｆａｘ：044-954-3516 

 

右QR コードから 

メール送信できます 


