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１５９４年～１６１１年初代藩主津軽為信公
津軽統一の根拠地弘前藩の城で後に堀越城と呼ばれた。

この城は藩の前線基地昭和６０年（１９８５）国史跡指定
津軽為信公が京都から

唐辛子持ち帰り、津軽で栽培普及。
この唐辛子が１９０２年日本陸軍の訓練「八甲田雪中行軍」で話題❕

地元堀越地区清水森の村史
１６００年代さかのぼり、家系図
地区の堀越小学校 毎年校庭に栽培

収穫販売体験

弘前で生まれた京都ブランド野菜
「鹿ヶ谷カボチャ」

1977年東宝で映画制作した「新田次郎原作
八甲田山」の１コマに登場する唐辛子

八甲田山を舞台に、青森隊と弘前隊が厳寒の雪中行軍訓練を
実行。青森隊がほとんど凍傷遭難、 一方弘前隊（当時の弘前は

唐辛子の一大産地）は、カプサイシン効果のあるトウガラシを靴
に詰め込み凍傷を回避し無事帰隊したと言われている衝撃の復
元記録映画が放映されました。その時の画像を掲載しました。

靴下や長靴に詰め込むトウガラシ
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堀越小学校の地元歴史を知るための堀越検定完成
その中に「清水森ナンバの里」として紹介

▼東奥日報 ３月２６日掲載
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藩政時代の米蔵
国登録指定文化財【揚亀園】

伝統工芸品と津軽三味線

りんご・農産物・郷土料理 県内の特産品・おみやげ

観光体験施設
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2011 3.11後遺症左・ガンマベータ線計測器
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９月１３日 ＡＢＡ番組 はっぴい 「清水森ナンバ
（唐辛子）」の発祥地の弘前市立堀越小学校さん

ＡＢＡ番組生放送された部分と当日11点の新作料理
も紹介されました。

公益社団法人日本特産農作物種苗協会から
特産種苗NO.20 2015.4 特集〈とうがらし・わさび〉が発刊されました。 本日販売開始「弘前大学オリジナル商品 ひろだいカレー」２０１０年４月２２日

■弘前大学オリジナル商品「ひろだいカレー」販売開始！
本日より津軽藩ねぷた村の売店にて、弘前大学オリジナル商品ひろだいカレーを販売致します。

ひろだいカレーは弘前大学・金木農場産の黒毛和牛、弘前大学・藤崎農場産のリンゴと
清水森ナンバと地元青森県産にこだわったカレーです。

津軽藩ねぷた村売店（青森県特産品センター・弘前店）と東京店（青森県特産品センター・東京店
[東京都中央区]）にて数量限定販売となります。
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清水森ナンバリキュール （株）集英社【エクラ】2016年8月号
「弦や」の清水森ナンバグリーンカレー手作りセットが掲載

寺山餅店さん本格販売(江戸時代から続く餅屋)
柏木農業高校とコラボ

為信伝説「清水森ナンバ入り」大福と生クリーム入り
洋風ナンバ大福を、近日発売に向け本格商品化。

▼清水森ナンバ入り【ナンバ大福】 ▼生クリーム入り洋風ナンバ大福

ＡＢＡ朝日放送でトウガラシソフトクリーム放映

RAB青森放送 ZIP！FRIDAYで
「清水森ナンバしおから」を紹介して頂きました。

▼RAB ZIP！FRIDAY スタート！ ▼完成品 ごはんに盛りつけ

▼ねぷた村朝市で有名な「ﾅﾝﾊﾞ」 のおじさん ▼岩木山を借景に腕をふるう

ozマガジンプラス
「都道府県ご当地ショップ売れ筋ごはんのおとも」に

清水森ナンバ一升漬 紹介

堀越小学校が 栽培した「清水森ナンバ青」と
東北栄養専門学校の指導で作った「葉唐辛子」販売
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彦庵（弘前市茂森新町4-3-7）の「清水森ナンバ」
おろしそばがATVテレビで紹介されました。

店主の石戸谷治彦さんが平成８年に開業。 店内には「蔵」を改装
したお座敷席などがあり、多くのお客様で賑わっております。

東北栄養専門学校では学園祭で清水森ナンバ（唐辛子）を
使用した清水森ナンバ入り坦々麺「白」「黒」、その他、

ゼリーやプリンなど学生さんが創作した商品が販売されます。
是非お出かけ下さい。

◇期間 … 10月18日(土)、19日(日) 
柴田学園学園祭

◇場所 …東北栄養専門学校５階
食堂「がっぱ亭」

◇販売する物 … 清水森ナンバ入り坦々麺「白」「黒」、
その他にゼリーやプリンなど

◇料 金 … 坦々麺は350円

＜お問い合わせ先＞
東北栄養専門学校 千葉
〒 036-8503 青森県弘前市上瓦ヶ町12
TEL：0172-32-6152 FAX ：0172-32-6155
E-mail ： ejimu@tcomp.ac.jp

清水森ナンバ＋シャモロック＋ホタテ

県立柏木農業高校＝東洋水産・・・ラッシャー板前さん

弘前市相馬中央公民館で
津軽あかつきの会による

清水森ナンバで伝統料理講習会 開催。
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岩木屋
加工商品 業務用商品

（ピューレ、冷凍青ナンバ、豚辛ダレ）

清水森産青南蛮帆立カレー 清水森産南蛮ペペロンチーノ

商品

清水森ナンバ 加工商品・料理撮影

加工商品 大集合！！！

NHK まんぷく農家メシ
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アマビエねぷた

アマビエカレー

令和2年 日本大学生物資源科学部
食品ビジネス学科 友田ゼミ
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