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大豆加工品の購入実態調査

平成１８年２月調査結果
平成１８年３月

（財）日本特産農産物協会

１ 調査結果概要

油揚げ、厚揚げ、がんもどきの消費は、前年同期に比べ増加した。納豆、豆乳について

は、前年を下回った。豆腐は、前年と同程度であった。

購入量の推移表１ 世帯当たり

（単位：ｇ）

小計 豆腐 納豆 油揚げ 厚揚げ その他 豆乳調査時期 がんもどき

1,463 832 214 114 129 33 56 852003年2月

1,645 864 229 71 152 42 54 2332004年2月

1,680 896 249 69 112 27 50 2772005年2月

1,617 893 218 84 149 38 53 1822006年2月

注．豆乳については、2004年2月以前と2005年2月以降で調査方法が異なるので、厳密

には連続しない。

購入金額の推移表２ 世帯当たり

（単位：円）

小計 豆腐 納豆 厚揚げ その他 豆乳調査時期 油揚げ がんもどき

729 252 175 125 64 31 52 282003年2月

802 278 190 90 75 45 47 772004年2月

767 287 196 81 55 26 44 782005年2月

762 289 179 89 61 37 55 522006年2月

表３ 購入世帯割合の前年比較

(単位：％）

調査時期 豆腐 納豆 油揚げ 厚揚げ がんもどき 豆乳

97.5 77.5 53.5 31.0 12.0 43.52005 年2月

97.0 79.5 55.5 33.5 16.0 35.02006 年2月

-0.5 +2.0 +2.0 +2.5 +4.0 -8.5ポイント差
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１００ｇ当たり購入金額をみると、納豆、がんもどきでは前年を上回り、豆腐、豆乳で

ほぼ前年並み、油揚げ、厚揚げでは前年を下回っている。

表４ １００ｇ当たり購入金額の前年比較

（単位：円）

調査時期 豆腐 納豆 油揚げ 厚揚げ がんもどき 豆乳

32.1 78.7 116.9 49.3 94.1 28.02005 年2月

32.4 82.0 105.5 40.5 99.4 28.82006 年2月

+0.3 +3.3 -11.4 -8.8 +5.3 +0.8ポイント差

豆腐及び豆乳について、その用途をきいた結果は、次のとおり。

表５ 豆腐及び豆乳の用途

順位 豆腐 豆乳

みそ汁の具 （ ％） 飲 用 （ ％）１ 86.6 88.5
その他の料理 ( ％） その他の料理（ ％）２ 47.9 32.7
湯豆腐 （ ％） 自家製豆腐 （ ％）３ 46.4 1.9
冷や奴 （ ％）４ 13.9

２ 調査方法

調査は全国５箇所の大都市の消費者 人を対象としたアンケート調査によって行っ200
た。調査方式は郵送調査とした。

（１）調査対象地域及び世帯数

札幌市 ４０

東京都 ４０

名古屋市 ４０

大阪市 ４０

福岡市 ４０

（２）調査事項

① 調査世帯における 週間の大豆加工品の購入数量とその購入価額1
② 調査世帯における豆腐及び豆乳の用途

（２）調査品目及び調査の実施時期

調査品目：豆腐、納豆、油揚げ、厚揚げ、がんもどき、豆乳等の大豆加工-
品

月第 週（ ～ ）の１週間-2 1 2/6 2/12



Ⅰ．購入実態（1週間）

都市別購入金額（一世帯当たり）
単位：円

対象数 大豆加工品
小計 豆腐 納豆 油揚げ 厚揚げ がんもどき その他 豆乳

全体 200 761.8 289.3 178.8 88.8 60.5 37.3 54.8 52.3
札幌市 40 815.6 298.4 212.1 114.6 30.2 58.9 64.5 36.9
東京都 40 1,024.2 399.0 244.5 101.6 59.5 47.1 109.1 63.4
名古屋市 40 678.5 237.4 134.7 65.2 68.7 28.6 59.6 84.4
大阪市 40 641.1 247.5 152.3 88.3 57.0 30.3 14.3 51.5
福岡市 40 649.7 264.2 150.5 74.5 87.3 21.7 26.3 25.2

都市別購入量（一世帯当たり）
単位：ｇ

対象数 大豆加工品
小計 豆腐 納豆 油揚げ 厚揚げ がんもどき その他 豆乳

全体 200 1,616.7 893.0 218.2 84.2 149.4 37.5 52.9 181.6
札幌市 40 1,474.4 826.3 272.9 86.0 54.8 56.0 58.2 120.3
東京都 40 1,785.6 982.0 263.9 87.8 134.1 55.1 60.1 202.7
名古屋市 40 1,753.0 945.9 184.6 65.9 167.1 32.0 72.1 285.5
大阪市 40 1,459.3 766.8 192.6 85.8 148.0 27.0 22.2 216.9
福岡市 40 1,611.4 943.9 176.8 95.6 243.0 17.6 52.0 82.5

世帯主年齢区分別購入金額（一世帯当たり）
単位：円

対象数 大豆加工品
小計 豆腐 納豆 油揚げ 厚揚げ がんもどき その他 豆乳

全体 200 761.8 289.3 178.8 88.8 60.5 37.3 54.8 52.3
40歳未満 16 707.0 298.4 182.1 87.9 56.9 15.8 6.6 59.4
40～50歳未満 56 587.4 243.9 154.7 53.8 38.1 24.4 30.6 41.9
50～65歳未満 78 794.4 296.4 186.3 116.8 45.0 40.2 60.6 49.3
65歳以上 50 923.9 326.2 193.2 84.9 111.1 54.3 88.1 66.3

世帯主年齢区分別購入量（一世帯当たり）
単位：ｇ

対象数 大豆加工品
小計 豆腐 納豆 油揚げ 厚揚げ がんもどき その他 豆乳

全体 200 1,616.7 893.0 218.2 84.2 149.4 37.5 52.9 181.6
40歳未満 16 1,722.4 1,013.4 199.9 118.9 140.4 15.8 8.1 225.9
40～50歳未満 56 1,335.5 781.7 204.7 54.1 95.7 24.1 32.7 142.4
50～65歳未満 78 1,596.1 880.9 227.6 101.8 121.7 38.7 49.8 175.6
65歳以上 50 1,930.1 997.8 224.4 79.5 255.5 57.8 94.6 220.5

家族構成員別購入金額（一世帯当たり）
単位：円

対象数 大豆加工品
小計 豆腐 納豆 油揚げ 厚揚げ がんもどき その他 豆乳

子供の居る世帯 103 696.4 269.1 174.5 81.8 51.7 30.7 30.1 58.6
20～64歳だけの世帯 46 754.2 311.8 167.8 101.8 23.3 40.0 83.5 25.9
高齢者が居る世帯 74 887.1 329.8 194.4 96.9 97.5 45.5 62.9 60.2

家族構成員別購入量（一世帯当たり）
単位：ｇ

対象数 大豆加工品
小計 豆腐 納豆 油揚げ 厚揚げ がんもどき その他 豆乳

子供の居る世帯 103 1,644.6 913.5 231.9 87.6 139.7 31.3 32.8 207.8
20～64歳だけの世帯 46 1,264.2 783.7 177.2 75.7 49.1 38.2 54.2 86.1
高齢者が居る世帯 74 1,943.9 1,060.9 227.5 100.3 232.0 50.4 71.8 200.9

17年度大豆加工品等の購入実態調査
～２月第1週調査結果表（2/6～2/12）～



参考 品目別購入先構成比　金額総計
単位：円、％

購入金額
一般
小売店

量販店 共同購入 コンビニ その他

大豆加工品 141,909 8.6 67.9 22.0 0.1 1.4
豆腐 57,859 11.6 66.6 19.9 0.2 1.7
納豆 35,764 5.0 73.4 21.2 0.0 0.4
油揚げ 17,767 8.8 65.3 25.9 0.0 0.0
厚揚げ 12,105 13.9 73.5 11.8 0.0 0.8
がんもどき 7,462 6.5 47.2 41.5 0.0 4.8
その他 10,952 0.0 68.7 27.7 0.0 3.6
豆乳 10,455 4.9 62.0 13.3 0.0 19.8



Ⅲ．都市別にみた購入金額・購入量の前年比較

１．平成17年2月

都市別購入金額（一世帯当たり） 単位：円
対象数 大豆加工品

小計 豆腐 納豆 油揚げ 厚揚げ がんもどき その他 豆乳
全体 200 767.0 287.0 196.0 81.0 55.0 26.0 44.0 78.0
札幌市 40 696.0 279.0 201.0 68.0 23.0 33.0 36.0 56.0
東京都 40 876.0 336.0 210.0 103.0 75.0 19.0 56.0 77.0
名古屋市 40 801.0 263.0 204.0 79.0 58.0 33.0 61.0 103.0
大阪市 40 764.0 285.0 174.0 92.0 72.0 28.0 43.0 70.0
福岡市 40 693.0 273.0 190.0 62.0 48.0 15.0 22.0 83.0

都市別購入量（一世帯当たり） 単位：ｇ
対象数 大豆加工品

小計 豆腐 納豆 油揚げ 厚揚げ がんもどき その他 豆乳
全体 200 1680.0 896.0 249.0 69.0 112.0 27.0 50.0 277.0
札幌市 40 1519.0 866.0 262.0 58.0 42.0 41.0 39.0 211.0
東京都 40 1581.0 828.0 233.0 83.0 123.0 18.0 59.0 237.0
名古屋市 40 1894.0 983.0 269.0 78.0 97.0 33.0 59.0 375.0
大阪市 40 1739.0 923.0 237.0 72.0 154.0 28.0 43.0 282.0
福岡市 40 1666.0 881.0 243.0 55.0 144.0 16.0 47.0 280.0

２．前年対比

都市別購入金額（一世帯当たり） 単位：％
大豆加工品
小計 豆腐 納豆 油揚げ 厚揚げ がんもどき その他 豆乳

17年度（円）（Ａ） 761.8 289.3 178.8 88.8 60.5 37.3 54.8 52.3
16年度（円）（Ｂ） 767.0 287.0 196.0 81.0 55.0 26.0 44.0 78.0
（Ａ）／（Ｂ） 99.3 100.8 91.2 109.7 110.0 143.5 124.5 67.0
札幌市 117.2 107.0 105.5 168.6 131.1 178.6 179.1 65.9
東京都 116.9 118.7 116.4 98.6 79.3 247.9 194.8 82.3
名古屋市 84.7 90.3 66.0 82.6 118.4 86.5 97.7 81.9
大阪市 83.9 86.8 87.5 95.9 79.2 108.1 33.3 73.6
福岡市 93.8 96.8 79.2 120.1 181.8 144.7 119.7 30.4

都市別購入量（一世帯当たり） 単位：％
大豆加工品
小計 豆腐 納豆 油揚げ 厚揚げ がんもどき その他 豆乳

17年度（ｇ）（Ａ） 1,616.7 893.0 218.2 84.2 149.4 37.5 52.9 181.6
16年度（ｇ）（Ｂ） 1,680.0 896.0 249.0 69.0 112.0 27.0 50.0 277.0
（Ａ）／（Ｂ） 96.2 99.7 87.6 122.1 133.4 139.0 105.8 65.5
札幌市 97.1 95.4 104.2 148.3 130.4 136.7 149.2 57.0
東京都 112.9 118.6 113.3 105.8 109.0 306.1 101.8 85.5
名古屋市 92.6 96.2 68.6 84.4 172.3 96.8 122.2 76.1
大阪市 83.9 83.1 81.3 119.2 96.1 96.4 51.5 76.9
福岡市 96.7 107.1 72.7 173.9 168.7 110.1 110.6 29.5



「豆腐」及び「豆乳」の用途（都市別）
　　　　（件  数）

回答数 みそ汁
の具
冷や
奴
湯豆
腐
その
他の
料理
素材

回答
数
飲用 自家
製豆
腐

その
他の
料理
素材

５都市 194 168 27 90 93 52 46 1 17
札幌 39 34 10 15 19 10 6 1 7
東京 40 35 4 18 20 13 11 4
名古屋 38 34 1 22 16 14 14 2
大阪 38 31 2 20 19 8 8 2
福岡 39 34 10 15 19 7 7 2

      　 （割　合）

回答数 みそ汁
の具
冷や
奴
湯豆
腐
その
他の
料理
素材

回答
数
飲用 自家
製豆
腐

その
他の
料理
素材

５都市 100.0 86.6 13.9 46.4 47.9 100.0 88.5 1.9 32.7

札幌 100.0 87.2 25.6 38.5 48.7 100.0 60.0 10.0 70.0

東京 100.0 87.5 10.0 45.0 50.0 100.0 84.6 30.8

名古屋 100.0 89.5 2.6 57.9 42.1 100.0 100.0 14.3

大阪 100.0 81.6 5.3 52.6 50.0 100.0 100.0 25.0

福岡 100.0 87.2 25.6 38.5 48.7 100.0 100.0 28.6

「豆腐」及び「豆乳」の用途（世帯主年代別）
　　　　（件  数）

回答数 みそ汁
の具
冷や
奴
湯豆
腐
その
他の
料理

回答
数
飲用 自家
製豆
腐

その
他の
料理

全体 194 168 27 90 93 52 46 1 17

40歳未満 15 14 1 6 6 7 6 2

40～50歳未満 53 43 7 18 27 9 7 4

50～65歳未満 77 64 12 35 32 20 19 2

65歳以上 49 47 7 31 28 16 14 1 9

      　 （割　合）

回答数 みそ汁
の具
冷や
奴
湯豆
腐
その
他の
料理

回答
数
飲用 自家
製豆
腐

その
他の
料理

全体 100.0 86.6 13.9 46.4 47.9 100.0 88.5 1.9 32.7

40歳未満 100.0 93.3 6.7 40.0 40.0 100.0 85.7 28.6

40～50歳未満 100.0 81.1 13.2 34.0 50.9 100.0 77.8 44.4

50～65歳未満 100.0 83.1 15.6 45.5 41.6 100.0 95.0 10.0

65歳以上 100.0 95.9 14.3 63.3 57.1 100.0 87.5 6.3 56.3

豆　腐 豆　 乳

豆　腐 豆　 乳

豆　腐 豆　 乳

豆　腐 豆　 乳


